THE CONSTIPATION ASSESSMENT SCALE (CAS) Avec la permission de I'auteur
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Directions: Companad © your uswal pattemn you (youwr child) hawve had NO PROBLEM, SCME PROBLEM, or SEVERE
PROBLEM with e=ch of the ilams Esilad.

ltesmi Mo Problam Same Senare Unabla o
{0} Prokbem (1) Problem (2} Aszass
ul 1. Abdominal distenfion or bloating
Adterng e Question
[} 1, Does ywour tummydrour childis tumemy Jook or
feal mo ful?
P 2, Changssin amount of gas passad rectally
P 2, Ara youlour child passing mars or less gas
than wsual?
P 3. Less frequant bowal mavamams

Alter nafve Quesfion
il 3, Ara youlwuw child pooping kess fhan esual

P 4, Oazing kquid stoal

Alternative Oussiion
P 4. Do you Sowr chidd lsak ronny poap?

P 5. Hacial fuliness or prassurs
ul 5. Does yourdpouwr childis bottom fasl lika thams
i something pushing fram insids your

bottom?
il G, Racial paim with bowal movemani
P G, Does yourdpowr child's botiom hurt whean
youfhay go paop?
P T. Emaliar stool sim
Allernative Qussiion
P Tz yourfvour child's poop smalar fhan wseal?
P 8. Urga, but mabifty to pass soal

Alternatve Quastion
ul 8. Do youwtyour chitd fasl Be yowthey nesd o
qo poop, but it wonil coms out?

Total Score (0-16):
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Instruction : En comparaison a votre habitude éprouvez-vous (ou votre enfant) aucun
problémes, quelques problémes ou des problémes sérieux par rapport a chaque item listé ci-

dessous ?

Item

Pas de
probléme(0)

Quelques
problémes(1)

Problémes
sérieux (2)

Impossible a
évaluer

Distension abdominale ou ballonnement
Question alternative :

Votre ventre ou celui de votre enfant semble-t-il
trop rempli?

Changement dans la quantité de gaz évacués par
voie rectale

Question alternative :

Y a-t-il un changement dans la quantité de gaz
produite pour vous ou votre enfant ?

Diminution de la fréquence des selles

Question alternative :

Allez —vous / votre enfant va-t-il moins au toilette
que d’habitude?

Suintement de selles liquides

Question alternative :

Avez-vous / votre enfant a-t-il des pertes de
selles liquides ?

Plénitude du rectum ou pression rectale
Question alternative :

Ressentez-vous/votre enfant ressent-il quelque
chose exercant une pression au niveau du
rectum ?

Douleurs rectales a la défécation

Question alternative :

Ressentez-vous/votre enfant ressent-il une
douleur lors de la défécation ?

Petit volume de selles

Question alternative :

Vos selles / les selles de votre enfant sont-elles
plus petites que d’habitude ?

Urgence, mais incapacité d'aller a la selle
Question alternative :

Ressentez-vous/votre enfant ressent-il le besoin
d’aller a selles mais rien ne vient ?

Score Total (0-16) :
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