Short Portable Mental Status Questionnaire (SPMSQ)
Pfeiffer E. , 1975

“ A Short Portable Mental Status Questionnaire for the assessment of organic brain
deficit in elderly patients. ”

Short portable mental status questionnaire

1. What is the date today? (month/day/year)

2. What day of the week is it?

3. What is the name of this place?

4. What is your telephone number? (if no telephone, street address)
5. How old are you?

6. When were you born? (month/day/year)

7. Who is the current president/prime minister of this country?

8. Who was the prime minister/president before this one?

9. What was your mother’'s maiden name?

10. Subtract 3 from 20 and keep subtracting 3 from each new number all the way
down.

Score: /10

Directions of use
Complete SPMSQ take 10 minutes. The questions are put in the order of appearance
and the score of each question is managed immediately.

Directions for scoring
The score is established on an ordinal scale going from 0 to 10. Each answers
erroneous allots 1 point to the question. The more the score obtained is raised, the
more the disorders are present. The score threshold of 3 is generally used. The level
of schooling of the patient can influence the result of the test. No partial marks may
be given.

0 - 2 errors: normal mental functioning

3 - 4 errors: mild cognitive impairment

5 - 7 errors: moderate cognitive impairment

8 or more errors: severe cognitive impairment

* One more error is allowed in the scoring if a patient has had a grade school education
or less.

* One less error is allowed if the patient has had an education beyond the high school
level.
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Traduction : Short Portable Mental Status Questionnaire

(SPMSQ)

Pfeiffer E. , 1975
“ A Short Portable Mental Status Questionnaire for the assessment of organic brain
deficit in elderly patients. ”

Short portable mental status questionnaire

1. Quelle est la date aujourd'hui ? (mois/jour/année)

2. Quel jour de la semaine sommes-nous ?

3. Quel est le nom de cet endroit ?

4. Quel est votre numéro de téléphone ? (si aucuns téléphone, demander son
adresse)

5. Quel &ge avez-vous ?

6. Quand étes-vous né ? (mois/jour/année)

7. Quel est le premier ministre / le président / le monarque de ce pays ?
8. Qui était le premier ministre / le président / le monarque avant celui-ci ?
9. Quiel était le premier nom de votre mere ?

10. Soustrayez 3 de 20 et continuez a soustraire 3 a chaque fois

Points: /10

Directives d'utilisation:
Compléter le SPMSQ demande 10 minutes. Les questions sont posées a la suite
'une de l'autre.

Directives pour 'attribution du score
Le score est établi sur une échelle ordinale allant de 0 a 10. Chaque réponse
erronée attribue 1 point a la question. Plus le score obtenu est élevé, plus les
troubles sont présents.

Le score seuil de 3 est généralement utilisé. Le niveau de scolarité du patient peut
influencer le résultat du test. Les réponses partielles ne sont pas prisent en compte.

0 - 2 erreurs: fonction mentale normale

3 - 4 erreurs: troubles cognitifs 1égers

5 - 7 erreurs: troubles cognitifs modérés

8 erreurs ou plus: troubles cognitifs séveres

On permet une erreur de plus si un patient a eu une éducation minimale
On permet une erreur de moins si le patient a eu une éducation au-dela du niveau de
lycée.
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