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Appendix 1: SHERPA
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Score SHERPA | Risk

0-3 low
3,5-4,5 mild

5-6 high

>6 moderate
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Traduction: Score hospitalier d’évaluation du risque de perte
d’autonomie (SHERPA)

Cornette P. (2006)

" Early Evaluation of the Risk of Functional Decline Following Hospitalization of Older
Patients: Development of a Predictive Tool."

TasLEAU 1
ITEMS ET COTATIONS DE L'INSTRUMENT SHERPA

Points
Chute au cours de l'année écoulée Non 0
O A
MMSE < 15/21 Non 0
Oui 2
Mauvaise santé percue Non 0
Oud 15
Age (années) <75 0
de 75 a 84 15
> 84 3
Nombre d” AV]i réalisées de maniére autonome avant l'admission 6-7 0
5 1
34 2
0-1-2 3
Score: /115
MMSE : Mini-Mental-Status-Exam
AV]i: Activites de la vie journaliere instrumentale

TasLeavu 11:

DEGRE DE RISQUE DE DECLIN FONCTIONNEL SELON LE sCoRE SHERPA
Score sherpa Risque de DF Risque de DF par rapport a risque faible (OR )
0-3 faible
3.5-45 Léger 1.97
b-6 Modéré 417
=6 elevé 10.42
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