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Short Nutritional
Assessment Questionnaire

* Did you lose weight unintentionally?
More than 6 kg in the last 6 months L 1 X )

More than 3 kg in the last month o0
* Did you experience a decreased

appetite over the last month? ®
* Did you use supplemental drinks or ®

tube feeding over the last month?

@ no intervention
@ ® moderately malnourished; nutritional intervention

® ® ® severely malnourished; nutritional intervention
and treatment dietician

69 I Belgian Screening Tools Il (BeST II)



Short Nutritional Assessment Questionnaire (SNAQ)

source : Zazzo JF., Stratégie de dépistage et de prise en charge de la dénutrition : réanimation

http://www.springerlink.com/content/x0In714256137682/ - page consultée le 21 septembre 2009

&nergétique ou recu une nutrition entérale
au cours du dernier mois ?

QUESTIONS SCORE OR (IC 95 %4)
Avez-vous perdu plus de & kg au cours 3 267,0(30,0-2 376,2)
des & derniers mois ¢
Awez-vous perdu plus de 3 kg au cours 2 37.712,5-11356)
du mois dernier 7
Avez-vous remargué une diminution de l'appétit 1 4201,5-114)
au cours du dernier mois ?
Avez vous consomme un supplément 1 43(14-139)

Score = 2 : dénutrition modérée

Score = 3 : dénutrition sévére

Fig. & - Détection de la dénutrition selon le Short Nutritional Assessment Questionnaire (SINACY) (11).
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