Nortonschaal

Bron: Norton, D., McLaren, R., & Exton-Smith, A.N. (1962). An Investigation of
Geriatric Nursing Problems in Hospital (ed. 1975). Churchill Livingstone, New York.

Parameter Finding Points

physical condition good

fair

poor

very bad

mental condition alert

apathetic

confused

stupor

activity ambulant

walk with help

chairbound

bedbound

mobility full

slightly limited

very limited

immobile

incontinent none

occasional

usually urine
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urine and feces

Reprinted with permission from the Centre for Policy on Ageing — London.
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Echelle de Norton

Source: Defloor T., Herremans A., Grypdonck M. et al. Recommandation belge pour
la prévention des escarres. Bruxelle: la Direction générale de I'Organisation des
Etablissements de soins du Service public fédéral Santé publique, Sécurité de la
Chaine alimentaire et Environnement, 2004.

Etat physique | Etat mental Activité Mobilité Incontinence
1. Trés mauvais | 1. Inconsient 1. Alité 1. Immobile 1. Urine et
2. Mauvais 2. Confus 2. Limitée au 2. Tres limitée selles
3. Moyen 3. Apathique fauteuil 3. Diminuée 2. Habituelle
4. Bon 4. Alerte 3. Marche avec 4. Autonome 3. Parfois
aide 4, Sans
4, Ambulant

Reprinted with permission from Dr. T. Defloor.

1032




