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Instrument de mesure

Nursing instrument for the communication of sedation

Abréviation NICS

Auteur Mirski M.A. et al

Théme Sédation

Objectif Evaluation de la sédation

Population Patient aux soins intensifs, exclu les patients en paralysie
neuromusculaire

Utilisateurs Infirmiers

Nombre d’items 7

Participation du patient non

Localisation de
I'instrument de mesure

Mirski, M.A., LeDroux, S.N., Lewin, J.J, Thompson, C.B., Mirski, K.T.,

Griswold, M. (2010). Validity and reliability of an intuitive conscious

sedation scoring tool: the nursing instrument for the communication of

sedation. Crit Care Med. 38(8):1674-84.

OBIJECTIF

Plus qu’un outil d’évaluation de la sédation des patients au soin intensif, il s’agit d’'un ouil de

communication de la sédation des patients.

DESCRIPTION

Il s’agit d’une échelle de 7 niveaux symétriques (+3 "dangereusement agitée" a -3 "profondément

sous sédation") qui est intuitive et facile a utiliser

FIABILITE
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La NICS a démontré un haut degré de fiabilité inter-évaluateur (Equivalence) exprimé par un
coefficient de corrélation interclasses (ICC) de 0.870 sur un intervalle de temps de 0 a 40 minutes, ce

qui est trés bon et montre la bonne fiabilité de I'outil.

VALIDITE

La validité faciale (Face Validity) a été réalisée par le questionnement des infirmiéres au travers une
échelle de likert a 10 points et comparé a d’autres outils d’évaluation de la sédation. Le NICS a regu le

score le plus élevé, indiquant la bonne validité faciale de I'outil.

La validité des critéres (Criterion validity) a été testé en comparant NICS a I'évaluation faite par un
panel d’expert a I'aide d'une échelle de 8 points, qui a démontré une excellente corrélation (rs = 0,96

globale, p <0,001).

La validité du construit (Construct Validity) a été confirmée en comparant le NICS aux outils RASS,

SAS, MAAS, et Ramsay qui a également montré une excellente corrélation (rs = de 0,98).

CONVIVIALITE

Les auteurs ont évalué la convivialité de I'outil en demandant "appréciation (echelle de likert a 5

points) d’infirmiéres pédiatriques. Le score obtenu est de 4.9 sur 5.

REFERENCE
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Comment citer ce rapport ?

Tricas-Sauras S. ; Filion N ; Piron, C ; Verhaeghe S ; Van Durme Th ; Karam, M ; Darras, E. (2016) Inventaire
et mise a disposition de recommandations pour la pratique infirmiére. Les projets BeST et Guidelines lIl.
Bruxelles : Politique Scientifique Fédérale & Service Publique Fédéral Santé Publique, Sécurité de la
Chaine alimentaire et Environnement.

Ce projet a été commandité conjointement par la Politique Scientifique Fédérale et le Service Public
Fédéral Santé Publique, Sécurité de la Chaine alimentaire et Environnement. Il est le fruit d’une
collaboration entre I'Université catholique de Louvain et de I'Universiteit Gent.



