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Vertaling: Seven Minute Screen (7MS) 
 
Solomon, P. R. and Pendlebury, W. W. (1998)  
 
 
ORIENTATIETEST 
Het volstaat dat u voor dit gedeelte volgende vragen stelt aan de patiënt:  

- In welke maand zijn we? 
- Wat is de datum van vandaag? 
- In welk jaar zijn we?  
- Welke dag van de week is het? 
- Hoe laat is het? 

 
 
KLOKTEST 
Geef de patiënt het blad met de klokcirkel en een balpen. 
Vraag de patiënt: ‘Ik verwacht van u dat u een klok tekent. Schrijf alle cijfers die de 
uren aanduiden’  . . . 
Zeg tegen de patiënt nadat hij de klok heeft getekend: ‘Teken nu de wijzers zodat de 
klok 3.40u aangeeft.’ 
 
Instructies voor het berekenen van de score. 
 
Evalueer de score voor het tekenen van de klok door een punt te geven voor elk juist 
element zoals dat hieronder beschreven is. 
1 . Alleen de cijfers van 1 tot 12 zijn aanwezig  

  Onjuist als er een of meer cijfers tussen 1 en 1 2 ontbreken 
  Onjuist als er andere cijfers dan van 1 tot 1 2 staan 
  Onjuist als er overtollige cijfers staan (zoals ‘2 0’). 

2 . Rangschikking van de cijfers 
 De cijfer moeten altijd in oplopende volgorde staan; 
 Het is mogelijk dat de cijfers niet tot ‘1 2’ gaan. 

3 . Cijfers in juiste positie 
Verdeel de klok mentaal in 4 kwadranten met elk 3 cijfers; 
De cijfers moeten in het juiste kwadrant staan (vb: 1 , 2 , 3 in het kwadrant 
rechtsboven). 

4 . De 2 wijzers zijn aanwezig 
Het gebruik van wijzers is onmisbaar.  

5 . Het gevraagde uur is aangegeven; 
Het kan aangegeven zijn met een pijltje of omcirkeld zijn; 
Het aangegeven uur moet dichter tegen het gevraagde cijfer staan dan tegen 
enig ander cijfer. 

6 . Het cijfer dat de minuten aanduidt: 
Het kan worden aangeduid met een pijltje of omcirkeld zijn; 
Het moet dichter tegen het gevraagde cijfer staan dan tegen enig ander cijfer. 

7 . De wijzers moeten in de juiste verhouding staan (de wijzer die de uren aangeeft, 
is kleiner dan die van de minuten) 
De patiënt kan aangeven dat ‘deze wijzer’ (uur) kleiner is’. 
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Score (maximum = 7 )  
 
EVALUATIE VAN HET GEHEUGEN (Enhanced Cued Recall Test)  
 
Deze test bestaat uit 16 beeld-items op vier kaarten. De beoordelaar geeft een 
semantische aanwijzing en vraagt de  patiënt om de afbeeldingen te identificeren. Als 
de patiënt de vier afbeeldingen herkend heeft, trekt de beoordelaar de kaart uit het 
zich en vraagt de patiënt nogmaals om de naam van elke afbeelding te geven. Nadat 
de vier kaarten waren voorgelegd, leidde de beoordelaar de aandacht van de patiënt 
af door hem een andere vraag te stellen en vroeg hem vervolgens om zich de namen 
van de 16 tekeningen te herinneren. De toegekende maximumscore voor deze test is 
16. 
 
 
TESTEN VAN VLOEIEND TAALGEBRUIK 
Zeg tegen de patiënt: Ik ga u vragen om mij binnen de minuut zoveel mogelijk 
verschillende dierennamen te noemen. Geef er mij zo veel mogelijk zonder 2 keer 
dezelfde te noemen.  
Als de patiënt onderbreekt voor de 60 seconden voorbij zijn, probeer hem dan aan 
andere dierennamen te laten denken .  
Opmerkingen: Als de naam van een dier, het wijfje of het mannetje of het jong 
worden genoemd, moeten alleen de namen die niet fonologisch afgeleid zijn, worden 
geteld (Vb: beer, zeug, big). 
Verschillende leden van een klasse (Vb:  poedel en Duitse scheper voor honden of 
arend en mus voor vogels) zijn aanvaardbaar. Als in dit geval de naam van de klasse 
wordt genoemd (hond, vogel) moet dat niet meegerekend worden bij de berekening 
van de score. Als de patiënt daarentegen alleen de naam van de klasse geeft, moet 
het wel worden meegerekend . 
·  Als een dier herhaald wordt, wordt het slechts een keer gerekend. 
·  Eigennamen ( zoals Fikki of Minoe) worden niet aanvaard. 
·  Elk goed antwoord levert 1 punt op. 
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Test van de tijdoriëntatie 
 
 Correct 

antwoord 
Antwoord van 
de patiënt 

Berekeningsregel 
voor de score 

score 

Maand 
(vraag de 
patient: In 
welke maand 
zijn we?) 

  5 punten voor 
elke afwijkende 
maand 
(maximumscore 
= 30) 

 

Datum 
(Vraag de 
patiënt: Welke 
datum is het 
vandaag?  

  1 punt voor elke 
afwijkende 
maand 
(maximumscore 
= 15) 

 

Jaar 
(Vraag de 
patient: In 
welk jaar zijn 
we? 

  10 punten voor 
elk afwijkend jaar 
(maximumscore 
= 60) 

 

Weekdag 
(Vraag de 
patiënt: welke 
dag van de 
week zijn we?) 

  1 punt voor elke 
afwijkende dag 
(maximumscore 
= 3) 

 

Uur 
Vraag de 
patient: Hoe 
laat is het? 
ZOEG 
ERVOOR DAT 
ER GEEN 
KLOK OF 
HORLOGE TE 
ZIEN IS 

  1 punt voor elke 
30 afwijkende 
minuten 
(maximumscore 
= 5) 

 

Totaal (de 5 
scores 
optellen: 
maximum = 
113) 

  Totaal score =  

 
* Vul de huidige maanden, datum, jaar, weekdag en uur in 
Als de patiënt niet antwoordt of met ‘ik weet het niet’ antwoordt, moedig hem dan aan 
om te antwoorden. Als het hem niet lukt, ken dan de maximale score toe aan deze 
vraag. 
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Evaluatie van het geheugen 
 
 
Categorie 
(semantische 
aanwijzing) 

Woorden Codering Herinnering Score 

Fruit Druif 
 

   

Dier Tijger 
 

   

Lichaamsdeel Voet 
 

   

Plaats of toebehoren Bureau 
 

   

Gereedschap Schroevendraaier
 

   

Kledingstuk Schoen 
 

   

Muziekinstrument Gitaar 
 

   

Soort voertuig Motor 
 

   

Speelgoed Tol 
 

   

Groente Tomaat 
 

   

Insect Spin 
 

   

Keukengerei Kookpot 
 

   

Boot Zeilboot 
 

   

Deel van een 
gebouw 

Deur 
 

   

Vogel Arend 
 

   

Wapen Kanon 
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Voorbeeldfiche:  
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KLOKTEST 
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TEST OVER VLOEIEND TAALGEBRUIK 
 

 
 
 

Schrijf elk juist antwoord op de lijntjes hieronder 


