CONSTIPATION ASSESSMENT SCALE (CAS) ENGELSTALIGE VERSIE

Directions: Compared o your wsual pattem you (ywour child) have had NO PROBLEM, SOME PROBLEM, or SEVERE
PROBLEM with each of the llams Ested.

| fesmn Mo Prablam Same Sevare Unakble o
() Frobdam (1) Frobllam (2) Asooce
[ 1. Abdominal distanfion ar blaating
Al e O _
i 1. Does your tummyhrour childis tummry look ar
fesarl o0 full?
i 2. Changss in amount of gas passed nactally
Al e O "
=] 2, Ars youlyour child passing mors or less gas
than wsual 7
i 3. Less frequent Bowsl movemeants

Altarnaieas Qussfion

] 3. Ara you/vour child pooping less han usual

] &4, Osozing liqued sool
Altarmaiive Quesiion

u] 4. Do you fyaor child Baak runmy poop?
u] 5. Racial fullness or prassuns
Al e O )

[ 5. Does yourdpowr chi ldis bottom sl ks fians
i somathing pushing from insids your
bottam?

u] 5. Ractal pain with bowsal mowament

AL it O )

P 6. Does yourdrour child's botiom hurt whan
you/th ey go poop?

u] T. Smallsr stool size
Al ., i
[ T. |s yourfyowr child's poogp smallar fhan usual?

[ 8. Urga, butinability to pass stool

Altarnative Queasiian
i 8. Do yow'your child feal ke wowthey nesd o
g0 poon, But it wonit coma ou?

Total Score (0=16):
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CONSTIPATION ASSESSMENT SCALE (CAS)

Nederlandse niet gevalideerde vrije vertaling

Instructie : Heb je ( heeft je kind) GEEN PROBLEEM / ENIGE PROBLEMEN / ERNSTIGE PROBLEMEN
ondervonden in vergelijking met het gewoonlijke patroon voor elk van de opgegeven items.

Item

Geen
probleem (0)

Enige
problemen (1)

Ernstige
problemen

(2)

Onmogelijk
te
beoordelen

Abdominale zwelling of opgeblazen gevoel
Alternatieve vraag :

Voelt je buik of de buik van je kind te vol of ziet
hij er zo uit?

Veranderingen in de hoeveelheid gas die rectaal
passeert?

Alternatieve vraag :

passeert er meer of minder gas dan gewoonlijk
bij jou of je kind?

Vermindering van de frequentie van de stoelgang
Alternatieve vraag :

Gaat u/uw kind minder vaak naar het toilet dan
gebruikelijk ?

Het loslaten van vloeibare stoelgang
Alternatieve vraag :
Lek(t) jij/ je kind vloeibare stoelgang?

Rectaal vol gevoel of druk

Alternatieve vraag: Voelt je achterwerk/ het
achterwerk van je kind aan alsof er iets van
binnenaf drukt ?

Rectale pijn bij defecatie

Alternatieve vraag :

Ondervindt u/ uw kind pijn op het moment van
defecatie ?

Klein volume van de stoelgang

Alternatieve vraag:

Is uw stoelgang/ de stoelgang van uw kind kleiner
dan gebruikelijk ?

Urgentie, maar onmogelijkheid om naar het toilet
te gaan

Alternatieve vraag:
Hebt u / uw kind het gevoel dat u naar het toilet
moet maar dat er geen stoelgang komt ?

Totaalscore (0-16) :
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