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Score: eerst kengetal (0, 1 of 2) gevolgd door kenletter(s) (vet) 
Categorie 0 1 2 …/… …/… …/… …/… …/… …/… …/… 

Pijn Geen pijnsignalen  Uitgelokte pijn 
Spontane pijn 

Kortdurend (1 tot 2 
dagen) 
Langdurend (> 2 dagen) 

              

Lippen  
Zacht 
Roze  
Vochtig 

Kloven 
Droog 
Rood 

Zwelling 
Bloeding 
Ulcera 

       

Tong 
Ruw 
Roze 
Vochtig 

Droog 
Rood  
Beslagen 

Zwelling 
Sterk Rood of Witte vlekken  
Ulcera 

       

Speeksel Waterig en vrij 
vloeiend speeksel 

Weinig speeksel 
Speekselvloed Geen Speeksel        

Tandvlees en 
slijmvliezen  

Zacht, roze, 
vochtig, geen 
bloedingen 

Ruw 
Rood 
Droog 
Blinkend  

GeZwollen                                                    
* 
Bloedend 
Ulcera 
Witte vlekken 
Veralgemeende Roodheid 

       

Eigen tanden 
bovenkaak        
Eigen tanden 
onderkaak 

Geen gebroken 
tanden  Gebroken tanden, Scherpe randen 

(vermoeden tandBederf)        

Hygiëne 
Tanden en 
mucosa 

Proper en geen 
voedselresten  

Voedselresten 
Plaque 
Halitosis (slechte adem) 

       

Prothese 
bovenkaak        

Prothese 
onderkaak 

Geen afgebroken 
stukken of tanden 
van de prothese,  
 
Prothese wordt 
regelmatig 
gedragen 

 

afGebroken stuk/tand van de prothese 
 
Prothese wordt Tijdelijk (< 2 uur per dag) 
of Niet gedragen of niet Aanwezig 
 
Prothese zit Los en er is Kleefstof nodig 

       

Hygiëne 
Prothese 

Proper en geen 
voedselresten  

Voedselresten 
Plaque op de prothesen 
Halitosis (slechte adem) 

       

*indien score 2: bijkomende rapportage voor mucositis: WHO-schaal zie keerzijde
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Formulier Opvolging Mondstatus (FOM) 
 

WHO-schaal orale mucositis (stomatitis) 
 
 

Graad Omschrijving …/… …/… …/… …/… …/… …/… …/… 

Graad 0 Geen symptomen        

Graad 1 Pijnlijk, Branderig         

Graad 2 Pijnlijk, Branderig, Ulceraties, Normaal eten is mogelijk        

Graad 3 Grote ulceraties, Pijnlijk, enkel Vloeibare voeding is mogelijk             

Graad 4 Klachten graad 3 + orale voeding is Onmogelijk (noodzaak tot enterale en/of 
parenterale voeding)        

 
 
Formulier ontwikkeld door de Werkgroep Mondstandaarden UZ Gent 


