Nijmegen Nursing Mucositis Scoring System (NNMSS)

Objectieve kenmerken van orale mucositis (mondonderzoek door verpleger/verpleegster)

0 punten 1 punt 2 punten 3 punten
Erytheem Roos en vochtig | Licht/middelmatig | ernstig
Oedeem Geen Licht Middelmatig Ernstig
- tandafdruk in - tandafdruk in - gezwollen tong
tongrand tong - gezwollen en
- gezwollen en - gezwollen en helwit tandvlees
rood tandvlees wit tandvlees
Laesie Geen 1-4 >4 Erger dan
verzwering
Subjectieve kenmerken van orale mucositis (informatie van de patiént)
0 punten 1 punt 2 punten 3 punten
Pijn Geen VAS-score <3 VAS-score 4-6 | VAS-score >6
Droge mond Normaal Licht Middelmatig Ernstig
Viscositeit Normaal Slijmachtig Dik
speeksel

VAS, Visuele Analoge Schaal
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