Ramsey Scale

Bron: Ramsay, M., Savege, T., Simpson, B., & R. Goodwin (1974). Controlled
sedation with Alphaxalone-Aphadolone. BMJ, 2, 656-659.

1. Anxious, agitated, restless.

2. Cooperative, oriented, tranquil.

3. Responds to commands only.

4. Brisk response to light glabellar tap or loud noise.

5. Sluggish response to light glabellar tap or loud noise.

6. No Response to light glabellar tap or loud noise.

Reprinted with permission from Dr. M. Ramsey.
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Vertaling Ramsey Scale

Richtliinen: De schaal is samengesteld uit 6 items. Elk item definieert een
bewustzijnstoestand waarbij de zorgverlener het meest representatieve niveau voor
de patiént dient te selecteren. De Ramsay Scale omvat één item handelend over
agitatie; één item beschrijft een helder, wakker en kalm bewustzijn; de overige vier
items beschrijven bewustzijnsniveaus met een toenemende sedatiegraad.

. angstig, geagiteerd, rusteloos

. cooperatief, georienteerd, rustig

. reageert enkel op bevelen

. slaapt, felle respons op luid geluid/tik voorhoofd

. slaapt, zwakke respons op luid geluid/tik voorhoofd
geen respons
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